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①ガーデニング教室（定員 20名）
講師：甲斐 ヨシ子 先生
日時：5/29、6/12　毎回月曜日
　　　10時～ 12時
場所：中央公民館
受講料：   400円
材料費：2000円
　季節の花を揃えた鉢植え作りや
園芸の知識を教えます。

②米粉クッキング教室（定員 12名）
講師：佐藤 有美 先生
日時：6/16、6/30　毎回金曜日
　　　10時～ 12時
場所：中央公民館
受講料： 400円
材料費：600円
　今回も新しいレシピをご用意しま
した。高千穂の米農家を応援しつつ
楽しんでいきましょう♪

⑤フラダンス教室（定員 15名）
講師：甲斐 歩 先生
日時：5/24、6/7、6/21、7/5、
　7/19　毎回水曜日
         19時～ 20時 30分
場所：中央体育館サブコート
受講料：1000円
　フラは心の言語。豊かな表情とハ
ンドモーションで紡いでいくハワイ
アンフラを体験してみませんか？

⑧山野草教室（定員 15名）
講師：興梠 幸男 先生
日時：7/18㈫、7/21㈮
※どちらか 1回の講座になります。
　　　9時 30分～ 12時
集合場所：中央公民館
受講料：200円　保全料：500円
　キレンゲショウマの群生を見学に
行きます。その他野草の紹介もあり
ます。

⑨古文書教室（定員 15名）
講師：小手川 和郎 先生
日時：5/16、5/30、6/13、6/27、
　　  7/11  毎回火曜日
　     19時～ 20時 30分
場所：中央公民館
受講料：1000円
　中級者向けです。くずし字を学習
して簡単な古文書を読み解きます。
楽しんでいきましょう♪

⑥ギター教室（定員 10名）
講師：佐藤 和典 先生
日時：5/26、6/9、6/23
　　　毎回金曜日  10時～ 12時
場所：中央公民館
受講料：600円
※ギター貸し出し４本あり
　クラシック、映画音楽、童謡、歌
謡曲など弾いてみたい曲を教えま
す。初心者の方もどうぞ。

③里歩き教室（定員 20名）
講師：南條 良夫 先生
日時：5/27（浅ヶ部地区）
　　　6/17・7/15（地区未定）
　　　毎回土曜日　午前中
集合場所：中央公民館
集合時間は、後日連絡します。
受講料：600円
　各地区の歴史の話や史跡等を見
学しながら、ゆっくり歩きます。

④つまみ細工教室（定員 15名）
講師：田原 忍 先生
日時：6/1、6/15、6/29、7/13
   7/27  毎回木曜日 10時～ 12時
場所：中央公民館
受講料：1000円
材料費：3000円
　くす玉作りを教えます。初心者の
方もわかりやすく指導しますので興
味のある方はどなたでもどうぞ

⑦テディベア作り教室（定員 10名）
講師：佐藤 淳子 先生
日時：6/14、6/28、7/12　
　　　毎回水曜日 10時～ 12時
場所：中央公民館
受講料： 600円
材料費：400円
　思い出の布や端切れ布を使って
かわいいテディベア作りをしません
か？プレゼントにもできます。

【 出 前 講 座 の ご 案 内 】
　町内の各団体の学習のために、講師を派遣いたします。
お気軽にお問合せ下さい。

作品募集！　中央公民館 BOXギャラリー

　中央公民館のロビーには
誰でも自分の作品を展示
できる｢BOXギャラリー｣
を設置しております。
（6スペース） 1BOX…無料貸出

（1か月で入替）

【 ご　紹　介 】
生涯学習自主グループ・文化協会加入団体
・語り部よせなべ会　・俳句会　・生け花教室各流派　
・読み聞かせグループ・日本舞踊各流派・キルトクラブ

 令和 5年度　高千穂町中央公民館前期講座の受講生を募集します。
募集期間：令和 5年 4月27日（木）～令和 5年 5月12日（金）
申込み先：高千穂町中央公民館　 　 ☎0982-72-7219

 ※応募多数のときは、抽選となります。
      また、受講料は単回ではなく、1講座 
   の受講料です。初回納入となります。

～今月のテーマ～
やってみよう！参加しよう！
　“中央公民館前期講座”受講生募集！！
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高
　高千穂高校を母体とする｢高千穂レオクラブ｣の結
成式が、高千穂高校T-LABOで行われました。
　今回、会員となった9人にピンバッジやクラブジ
ャケット、結成確認書が送られました。
　レオクラブとは、ライオンズ国際協会の青少年育
成プログラムとして、ボランティア活動を通じて貢
献する機会や経験、それらによる指導力を養うもの
とされています。
　初代会長となった下堂薗麗さんは｢活動を通して
成長する私たちを応援してください｣とお礼の言葉
を述べました。
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商
　高千穂高校の情報ソリューション科1年生(33人)が、
カフェ｢にじいろ｣と共同開発をした商品の販売を、道の
駅高千穂で行いました。
　商品開発、パッケージ、商品販売の３つのグループ
に分かれ、どのような商品を・どのようなパッケージで・
いくらで販売するかなどの打ち合わせを重ねた商品は、
贈り物として、県産のドライいちごを使用したおしゃれ

なパッケージの｢いちごフ
ィナンシェ｣と自分用とし
て、県産日向夏を使用した
エモいパッケージの｢日向
夏ケーキ｣の２種類を販売。
　商品販売班の飯干颯斗
さんは｢クラスみんなで作
った商品なので、たくさん
の人に食べて欲しい。緊
張よりも完売できるかが心
配｣と話しました。

りゅうと

　高千穂地区更生保護女性会上野支部(工藤チヨ子
会長)が、上野小中学校に手作りのコサージュと押
し花のしおりを贈りました。
　地域の子どもたちとのつながりを大切にしたいな
どとの思いから、毎年、卒業式と入学式を迎えるこ
の時期に行っており、コサージュは式で、卒業生、
入学児童、先生の胸元に飾られ、押し花は卒業生の
記念品として持ち帰られます。
　工藤会長は｢新型コロナも落ち着いてきているの
で、活動できる範囲でこれからも協力をしたい。こ
どもたちには、これからいろいろなことがあると思
うが素直に育ってほしい｣と話しました。
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　高千穂町ユネスコエコパーク推進会議は、町内
の小学６年生(95人)に、倒れたご神木から作った
卒業記念しおりを贈りました。
　しおりは、台風などで倒木した町内の神社のご
神木で作られたもので、地域おこし協力隊の甲斐
有香さんが考案。贈られた児童らは、木目や焼き
印の位置が違うため、お互いのしおりを見せ合った
り｢木のいい匂いがする｣匂いや手触りを確認するな
どしていました。
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