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・ご自宅に届く健診の案内(ハガキまたは封筒)
の内容をご確認ください。
・健診セットについては、４月に送付している
ものをご利用ください。
※健診セットを紛失または届いていない方は、
福祉保険課(☎73-1202)までご連絡ください。

令和5年度に国保特定健診を受けられた方へ
・下記に該当する方へ素敵なプレゼントをご用意いたしております。
　 ①令和５年度に国保で40歳・45歳・50歳・55歳になられる方
　 ②特定健診(集団)を受けていただいた方で健診結果がすべてA判定で非喫煙の方（一部例外あり）
・プレゼントの詳細は、７月発行の 『国保だより』または高千穂町ホームページをご覧ください。
　さらに、国保特定健診(集団)を受けていただいた方には、町内歯科医院で利用できる｢歯科健診助成券」
をお渡ししています。ぜひこの機会に健診をお受けください。

春の特定健診を受けそびれてしまった方へ　~9月の特定健診・わけもん健診(集団)のお知らせ~

★４月に行われた特定健診(集団)では、2,391人中1,091人の方が受診されました。
現在の受診率　45.6％　《受診率６０％の目標達成まで、あと　　　人》

日　程

9月6日(水)

9月7日(木)

9月8日(金)

場　所受付時間

自然休養村
管理センター

①  8：30～   9：00
②  9：20～   9：50
③10：10～ 10：40
④11：00～ 11：30
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もれ健診が受けられなかった場合は、10月末に個別健診のご案内を送ります。

❶
10
年
間
連
続
受
診
率
60
％
を
達
成

　
・
黒
原
公
民
館　
　
　
４
月
に
達
成

❷
３
年
連
続
受
診
率
向
上

　
・
町
区
公
民
館　
　
　
あ
と
34
人

　
・
下
押
方
公
民
館　
　
あ
と
９
人

　
・
山
附
公
民
館　
　
　
あ
と
６
人

　
・
三
原
尾
野
公
民
館　
４
月
に
達
成

　
・
芝
原
西
公
民
館　
　
あ
と
１
人

　
・
上
寺
公
民
館　
　
　
あ
と
８
人

　
・
日
出
公
民
館　
　
　
あ
と
15
人

　
・
丸
小
野
公
民
館　
　
あ
と
３
人

　
・
石
原
公
民
館　
　
　
あ
と
１
人

　
・
尾
狩
公
民
館　
　
　
あ
と
３
人

　
・
秋
元
公
民
館　
　
　
あ
と
１
人

　
・
上
田
原
公
民
館　
　
あ
と
５
人

　
・
下
田
原
公
民
館　
　
あ
と
９
人

　
・
河
内
公
民
館　
　
　
あ
と
５
人

　
・
五
ケ
所
公
民
館　
　
あ
と
３
人

◇
表
彰
候
補
に
な
っ
て
い
る
公
民
館
の
達
成

状
況
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
更　

新
し
て
い
ま
す
。

◇
各
公
民
館
の
受
診
率
は
、「
国
保
だ
よ
り
」

(

７
月
発
行)

、
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

次
回
表
彰
対
象
と
な
っ
て
い
る
公
民
館

　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

６
月
１
日
現
在)

◆
令
和
４
年
度
受
診
率
は
、
58
・
４
％
と

過
去
最
高
を
記
録
し
ま
し
た
。

◆
目
標
の
60
％
ま
で
あ
と
41
名
で
し
た
。

❷
３
年
連
続
受
診
率
向
上

奥鶴公民館
菅 和義　館長

上永の内公民館
富髙 康雄　館長

下川登公民館
鈴木 仁志　館長

　
町
で
は
、
特
定
健
診
の
受
診
率
向
上
の

た
め
、
平
成
30
年
度
か
ら
貢
献
の
あ
っ
た

公
民
館
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

 

■
表
彰
基
準

❶
10
年
間
連
続
受
診
率
60
％
を
達
成

❷
３
年
連
続
受
診
率
向
上

❸
そ
の
他
大
き
く
受
診
率
向
上
に
貢
献

令
和
４
年
度　

国
保
特
定
健
診
受
診
率
公
民
館
表
彰


