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福岡生まれの熊本育ち。
　令和4年8月コロナ流行をき
っかけに夫の地元である高千穂
へ移住。９月に総合政策課所属
の地域おこし協力隊に着任。子
どもを対象とした自然体験企画
の開発を担当。

Kai Yuka
甲斐　有香

地域おこし協力隊ユネスコエ
コパーク自然体験ガイドの甲斐
有香です。
　「たくさんの子どもたちに高千
穂町（ユネスコエコパーク）の自
然を楽しんでもらう」というミッ
ションのもと昨年秋から活動して
います。
　その一環として、高千穂の豊
かな自然の中で子どもたちが農
業体験を行える場を作りたいと
考え、シェア畑トラモンテンとい
う体験型農園企画を始めました。
旧向山北小のそばで始めたので
英語tramontane「山の向こう」、
いろいろな「山の向こう」の地域
に広がればと思い名づけました。
　3月のジャガイモの植えつけ
から始まり、夏のジャガイモ収穫
祭、サツマイモの植え付け、秋の
サツマイモ収穫祭、と季節ごとに
企画を行いました。
　現在、利用者は未就学児と小
学生のご家族を中心としていま
すが、対象は17歳以下の子ども
とその家族です。高千穂町内外
問わず高校生以下の子どもたち
が楽しく農業を体験できる場と
なったらいいなと思っています。
　自分たちの好きな農作物を植
えていいのですが、現時点では
企画で用意している芋を植えた
り収穫したり調理したりして、み
んなで楽しんでいます。これから
利用者の方たちといろいろな企
画ができたらと思っています。
　畑は使われていない農地を利
用しており、休耕地活用も一つ
の地域貢献になっているのでは
ないかと思います。

　なんといっても畑周辺の地域
の方々の温かい声掛けや協力に
感銘する日々です。冬は新たな
休耕地の開拓とそこに生えてい
る雑草の利用、春にはジャガイ
モ植え企画を行う予定です。ぜ
ひご参加ください！

　旧向山北小学校の家庭科室
にて、収穫したジャガイモを使っ
てトルネードポテトをつくりまし
た。地域の方がボランティアで参
加。参加した子どもたちもほくほ
くサクサクのポテトにみなさん
満面の笑み

夏から継続して畑を利用され
た家族や新しく参加される家族
で、サツマイモの収穫。
その場で、さつまいも釡めしとサ
ツマイモみそ汁と焼き芋。芋尽く
しの外ご飯を楽しみました♪北
小内でシイタケを栽培されてい
る方の協力で、急きょシイタケの
収穫体験もしました♪

　ここからシェア畑企画が始ま
りました。3月の植え付け企画は
残念ながら雨のため中止にな
り、スタッフと地元農家のお手伝
いのもと、ジャガイモを植え付け
ました。

夏のジャガイモ収穫祭

秋のサツマイモ収穫祭

【シェア畑ホームページ】

ジャガイモの植え付け

シェア畑地図

子ども体験農園　シェア畑トラモンテン
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