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前列左から
　畠中麗さん、児嶋尚憲さん、伊藤徳子さん、石川隆一郎さん、
　須藤浩文さん、戸髙雄司さん、有藤寿満さん、甲斐利一さん、
　谷川祐一さん、岩切美穂子さん、伊東美江子さん、野口麻衣子さん
後列左から
　本願和茂副議長、坂本弘明議長、甲斐町長、藤本副町長、戸敷教育長

お疲れ様でした。今後のご活躍とご健勝をお祈りいたします。

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性は、過去に公的な予防接種が行われてこなかったために、
他の年代よりも風しんの抗体保有率が低く、風しんに感染するリスクが高くなっています。
　令和元年～令和３年度で、厚生労働省が風しんの拡大防止のために実施しているクーポン券を用いた無料
の抗体検査を受けた人は、全国で約337万人です。風しんは無症状でも人に感染させてしまう可能性がある
ため、抗体検査と予防接種により集団免疫を獲得することが重要です。
　高千穂町でも令和元年～令和3年度にかけて対象の方にクーポン券を発行し、その後無料で検査が受けら
れる期間が3年間延長され、令和6年度が最後の年度となります。本年度までしか無料で検査を受けることが
できませんので、まだ抗体検査がお済みでない方は、健診や医療機関で風しんの抗体検査を受けましょう。
　対象者の方には、３月下旬に個別に案内を送付しております。検査をご希望の場合は、令和６年度用のクー
ポン券を発行しますので、保健センター(☎73-1717)までご連絡ください。詳細は通知文書を
ご覧ください。
※すでに抗体検査・予防接種がお済みの方は、検査を受けることはできません。
【風しんとは】
感染者の咳やくしゃみ、会話などで飛び散る飛沫(しぶき)を吸い込んで感染します。小児は発熱、発疹、首や耳
の後ろのリンパ節が腫れて、数日で治ります。まれに高熱や脳炎になって入院することがあります。成人は高熱・
発疹の長期化、関節痛など重症化の可能性があります。
【先天性風しん症候群とは】
妊娠初期(20週以前)に風しんに感染すると、赤ちゃんが先天性心疾患・白内障・

難聴を特徴とする先天性風しん症候群をもって生まれてくる可能性があります。

保健センターげんき荘からのお知らせ
45歳から62歳の男性の方へ　～風しんの抗体検査はお済ですか？～

【未来の子どもたちを守るために「抗体検査」を受けましょう！】

見本

■問い合わせ　保健センターげんき荘　☎73-1717
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