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後期高齢者集団健診を実施します
　これまでの後期高齢者健康診査は、医療機関での個別健診のみでしたが、令和７年度よ
り集団健診を実施いたします。
　かかりつけ医のない方に特におすすめします。ぜひご活用ください。
　対象の方々には、１月上旬に送付する健診の一括希望調査に、案内文（健診日程入り）と
後期高齢者集団健診申込書（オレンジ色の用紙）を同封しますので、希望調査票（ピンク色の
用紙）と一緒にご提出ください。
　集団健診を希望された方には、４月上旬に健診セットを送付します。

日 程　令和 7年　4月下旬頃 （※申込制です。日時は個別にご案内いたします。）
場 所　自然休養村管理センター

対象になる方
　①高千穂町に住民票のある75歳以上の方で、入院・施設入所をされていない方
　※生活習慣病で治療中の方も健診の対象になります。
　②65歳以上で後期高齢者医療の障害認定を受けている方
健診内容
　・医師の診察　・身体測定　・血圧測定　・尿検査　・血液検査　
　・心電図検査（医師が必要と判断した場合のみ）

世帯で希望される方お一人ずつ
必要事項をご記入ください。

≪集団健診を希望しない方へ≫
これまでと同じく医療機関での個
別健診が可能です（健診の内容は、集
団健診と同様）。
対象の方には、６月上旬ごろに改
めて案内をお送りいたします。
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これまでと同じく医療機関での個
別健診が可能です（健診の内容は、集
団健診と同様）。
対象の方には、６月上旬ごろに改
めて案内をお送りいたします。

　ご自身に合った方法で、年に１回の
健康診査をおすすめしています。
　健康の保持・増進、病気の重症化予
防のために、健診を活用しましょう！

【お問い合わせ】
役場福祉保険課　　　　73-1202
保健センターげんき荘　73-1717

【集団健診申込書みほん（オレンジ色の用紙）】

令和７年度　健診・がん検診等希望調査について

配布された全世帯の提出をお願いいたします！

・提 出 先：各世帯で個別に各出張所、保健センターげんき荘、役場福祉保険課にご提出
　　　　　  ください。※小組合長による回収はありません。

　令和７年度の各種健（検）診を実施するにあたり、世帯ごとに調査票を令和７年１月上旬
に郵送します。
・提出期限：令和７年２月７日（金曜日）

■ 受ける【○】と希望された方には、健診・がん検診等の案内を行います。
■ 国保特定健診は【未定】または【未提出】の方にも案内予定です。

なぜ希望調査を実施しているの？

　総合がん検診は、数種類の健（検）診を同日に受診することができます。対象者には別途『総合がん
検診の案内』を同封していますのでご確認ください。

※総合がん検診（４０～69歳対象）をご希望の方は、別途保健センターでの申し込みが必要
ですのでご注意ください。

　提出いただいた回答をもとに、各種健（検）診の希望人数を把握し、当日スムーズに受診することが
できるよう、希望者への案内や受診時間の割り振りを工夫することができます。
　あくまで健（検）診を希望するかどうかの調査ですので、健（検）診の予約票ではありません。

【記入例】
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受ける場合→○
受けない場合→理由を選んで番号を記入
※「＊＊」のない空欄の全てご記入ください。

令和７年度から新たに始めます！ 健診の料金は無料です


