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　ペットボトルはなぜ潰して出してはいけないので
しょうか。潰せるよう加工してあるのに。
　　　　　　　　（ペンネーム：きみちゃん、60代）     

西臼杵衛生センターより
　貴重なご意見ありがとうごさいます。
　各地区で回収されたペットボトルは、西臼杵衛生セン
ターにて一時保管し、民間業者へ引き渡します。
　民間業者が不純物がないか確認し、選別後に四角く
成型（圧縮）をします。その際、すべてのペットボトルが必
要以上につぶれていると、うまく噛み合わず成型ができ
なくなりますので、「つぶさないでください」と啓発をし
ております。しかしながら、現在では、容易につぶせる容
器で販売されているため、手足で潰した程度のものは回
収を行っています。
　ただし、潰す際は、機械等の使用はご遠慮ください。ま
た、ペンキ等で着色したものやペットボトルと判断でき
ないほど切断されているもの、汚れているものは回収を
しません。
　今後とも、ごみの分別収集、リサイクルへのご理解と
ご協力をお願いいたします。

お便り
ありがとうございます
お寄せいただいたお問い合わせの一部をご紹
介します。紙面の都合上、要約させていただ
く場合がありますのでご了承ください。
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63円切手をお貼りください
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差出有効期限
令和8年12月
19日まで

延岡局承認
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企画観光課　 行
高千穂町役場

高千穂町大字三田井 13 番地
宮崎県西臼杵郡

剣道

モルック

takachiho  2025.113

宮崎県開催決定を受け、本町では１１月に
町、競技団体、経済団体等で構成する「日本
のひなた宮崎国スポ高千穂町実行委員会」
を設立しました。

: 令和9年   9月26日（日） ～ 10月   6日（水）
: 令和9年10月23日（土）～ 10月25日（月）
: 令和9年10月   3日（日）～ 10月   5日（火）
: 高千穂町武道館

国 民 ス ポ ー ツ 大 会
全国障害者スポーツ大会
剣 道 競 技 開 催 日
競 技 会 会 場

・
・
・
・

大会の開催時期等

： 令和９年（２０２７年）
： 第81回国民スポーツ大会・第26回全国障害者スポーツ大会
： 日本のひなた宮崎国スポ・障スポ
： 紡ぐ感動神話となれ
： みやざき犬

つむ

開 催 年
大会名称
愛 称
スローガン
マスコット

開催年、大会名称、愛称、スローガン、マスコット

　国民スポーツ大会（国スポ）は、広く国民の間にスポーツを普及し、国民
の健康増進と体力向上を図り、併せて地方スポーツの推進と地方文化の
発展に寄与することを目的として、毎年開催されている国内最大の国民ス
ポーツの祭典です。
　全国障害者スポーツ大会（障スポ）は、障害者が競技等を通じてスポー
ツの楽しさを体験するとともに、国民の障害に対する理解を深め、障害者
の社会参加の推進に寄与することを目的として、毎年開催されている障害
者スポーツの全国的な祭典です。
　宮崎県での開催は、昭和５４年（１９７９年）以来、４８年ぶりです。
　高千穂町では、正式競技の剣道およびデモンストレーションスポーツと
してモルックを行います。

第 81 回国民スポーツ大会・第 26回全国障害者スポーツ大会が宮崎県で開催されます！！

～今月のテーマ～
日本のひなた宮崎国スポ高千穂町実行委員会が設立されました。

口座振替に割引制度
　口座振替には、通常の翌月末振替のほかに、当月分保険料を当月末に振替納付することにより、月々60円
（年間720円）割引される早割や現金前納よりも割引率が多い口座振替での６カ月前納・１年前納・２年前納も
あり、さらにお得です。

口座振替の手続き方法
●窓口での手続き
　納付書または年金手帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、町民生活課国民年金係
にお申し出ください。
●オンラインでの手続き　
マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、ねんきんネット上で口座振替申出の
手続きがご自宅からいつでも申請可能です。

選べる保険料の納付方法
　国民年金保険料については、現金・口座振替・クレジットカード納付があります。また、電子納付として、
ペイジー・インターネットバンキング、スマートフォンアプリによる決済等も利用することができます。

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用になれます。
口座振替をご利用いただくと、保険料が自動的に引き落とされるので、金融機関な
どに行く手間が省けるうえ、納め忘れもなく、とても便利です。

お得です！国民年金保険料の口座振替
ね
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町民生活課 国民年金係　☎0982（73）1203町民生活課 国民年金係　☎0982（73）1203お問い合わせ


