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図書館から 本のお知らせ

「ごめんなさい」の練習
林 健太郎 著
　身近な人間関係がぎくしゃくする背景
には、相手への「ごめんなさい」が不足し
ているということ。　　　　　　　　　
　「ごめんなさい」が必要になるような
場面でどう対応すればよいか、関係修復
のスキルが身につく1冊。

13歳から挑むフロンティア思考
宮下 芳明 著
　イグ・ノーベル賞受賞者の明治大学宮
下芳明教授の著書。　　　　　　　　　
　知の領域に踏み込むための「方法論」と
「心構え」を学ぶための1冊。13歳から大
人まで分かりやすい例を挙げながら伝え
ます。

17歳のときに知りたかった受験のこ
と、人生のこと。                       
びーやま 著/高田 ふーみん 協力
　受験系YouTuber『wakatte.TV』びー
やま氏の著書。　　　　　　　　　　　
　きれいごとを抜きにして、「大学受験とは
どういうものなのか」「人生とはどういうも
のなのか」を考えることができる1冊。
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。
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　11日、くるっと巻いた円すい形の画用紙にモールをくっつけ、ベル
やリボンなどをつけたかわいいクリスマスツリーを作りました。
　17日、少し早いクリスマス。
　「おはなしクレヨン」さんたちによるお話し会のあと、スペシャルゲス
トとしてサンタさんが登場。一人ひとりにプレゼントを渡して記念撮影
を行いました。

今日は楽しいクリスマス ♫12月

　
９
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28
日
に
都
城
市
で
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催
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れ
た「
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12
回
３
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18
日
本
選
手
権
宮
崎
県
予

選
」に
、淺
岡
光
翔
さ
ん（
神

殿
）が
チ
ー
ム「Slam

ble

」の

一
員
と
し
て
出
場
し
、見
事
優

勝
。11
月
16
日
に
香
川
県
高

松
市
で
開
催
さ
れ
た
西
日
本

エ
リ
ア
大
会
に
宮
崎
県
代
表

と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。

　
西
日
本
大
会
で
は
、
上
位

６
位
ま
で
が
全
国
大
会
に
出

場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

が
、
２
勝
２
敗
と
健
闘
し
た

も
の
の
、
惜
し
く
も
７
位
で

出
場
を
逃
し
ま
し
た
。

　
11
月
13
日
に
長
野
市
で
開

催
さ
れ
た「
第
66
回
全
国
ス
ポ

ー
ツ
推
進
委
員
研
究
協
議
会
」

に
お
い
て
、興
梠
晃
さ
ん（
中

西
）が
、ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

功
労
者
と
し
て
文
部
科
学
大

臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
興
梠
さ
ん
は
、平
成
５
年
４

月
か
ら
町
体
育
指
導
員（
現
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）に
就
任

し
、令
和
４
年
か
ら
の
４
年
間

は
、県
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協

議
会
の
理
事
長
を
務
め
る
な

ど
、32
年
を
越
え
る
現
在
で

も
、地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
等

に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
11
月
22
日
に
宮
崎
市
で
開

催
さ
れ
た
エ
フ
エ
ム
宮
崎
と
ア

ミ
ュ
プ
ラ
ザ
み
や
ざ
き
主
催
の

市
民
参
加
型
の
音
楽
イ
ベ
ン

ト「
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｒ
Ｔ
Ｂ
Ｅ
Ａ
Ｔ
‼

〜
市
民
が
奏
で
る
、ま
ち
の
音

楽
祭
〜
」に
出
場
し
た
、下
永

の
内
地
区
住
民
で
構
成
さ
れ

た
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド「
Ｔ
ｈｅ
ブ
ダ

イ
Ａｃ
ｔ
２
」が
、見
事
グ
ラ
ン

プ
リ
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
リ
ー
ダ
ー
の
工
藤
博
見
さ

ん
を
中
心
と
し
た
チ
ー
ム
ワ

ー
ク
と
、地
域
愛
あ
ふ
れ
る
演

奏
と
熱
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が

評
価
さ
れ
ま
し
た
。
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桐木　晴道くん
はるみち

濵田　逢依愛ちゃん
あ い な

福島　空くん
そら

工藤　悠稔くん
はると

下堂薗　一凪ちゃん
ひ　な

令和6年5・6月生まれ

※1歳6か月健診で保護者の許可を得て、
撮影・掲載しています。


