
この３日間が、今年度最後の集団健診のチャンスです！ 

※４月受診者：883 人 

 

 

 

 

 

 

    

 

     

 
 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受診率 60％まで 

あと 359 人！ 

★受付時間が不規則になっております。ご注意ください★ 

日　　　程 会　　　場 受付時間

8：30～9：00

9：20～9：50

10：10～10：40

11：00～11：30

8：30～9：00

9：20～9：50

10：10～10：40

11：00～11：30

8：30～9：00

9：20～9：50

10：10～10：40

11：00～11：30 押方地区

上寺・立宿・土呂久・東岸寺・大平・日向
9月5日（金）

大野原・上川登・中川登・下川登

対象地区

9月3日（水）

自然休養村
管理センター

玄武・黒口・下野東

上野・下組・下野西

河内・城山・奥鶴・馬場・高岩・五ヶ所

上田原・下田原・中西・下河内

9月4日（木）

五ヶ村・黒原・野方野・日出

向山地区・下永の内・上永の内・笹の戸

町区

神殿・本組・浅ヶ部

三田井北・三田井東

 

8：30～9：00 の時間帯は希

望者が多く、混みやすい時間

帯となっております。 

ご了承ください。 

ご自分の地区で都合がつかない 

場合は、どの日程に来ていただい 

ても受診できます。 

都合の良い日程でお越しください！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お問い合わせ：福祉保険課（国保係） ＴＥＬ：７３－１２０２ 

自分では気づくことのできない 

血管の傷み（動脈硬化）具合を 

見ることができるのが、特定健診です！ 

の血管が痛むと・・・ 
 

要介護状態の 

大きな要因となります！ 

の血管が痛むと・・・ 
 

透析が必要になり 

多くの医療費が必要となります！ 

導入時に 1,000 万円 

     その後は年間 500 万円．．． 

 

脳 

 

腎 

 

の血管が痛むと・・・ 
 

命にかかわる大きな疾患の 

リスクが高まります！ 

脳血管疾患  

心疾患  

慢性腎臓病 

（ＣＫＤ）  

心 

腹囲・BMI（肥満度）  

血圧 

尿酸 

中性脂肪 

HDL コレステロール  

LDL コレステロール  

血糖・HbA1ｃ 

血管を傷める因子は？ 

 約 9,000 円の検査が、無料！ 
※わけもん健診は自己負担 1,000 円 

本町に多い糖尿病や、腎機能 

の検査が充実！! 

 

とっても 

お得☆ 

貧血・尿・腎機能検査 

心電図検査・歯科検査 


