
誰もが一度は遊びうたったことがあるわらべうた。

そんな懐かしくてあたたかいわらべうたの講座を

行います。廣渡先生と楽しく遊んでみませんか？

２０２５年１０月号

高千穂町子育て支援センター

高千穂高校の１年生が家庭科の授業で学んだ手遊びや絵本の読

み聞かせなどを通じて、センターの子どもたちとふれあいます☆

１０時半に高千穂高校剣道場へ集合です

たくさんのご参加をお待ちしております。

（昨年の訪問より、高校生の感想）

小さい子はすごくかわいくて元気で遊んでいてとても楽しかった

です。お母さん方の大変さや楽しさも知ることができて、とても

充実した時間になりました。

１１月９日（日曜日）９：３０～１１：３０

場所：高千穂の湯跡地

※最終日（１４日）のみ１４：００終了。１０日(月)は閉所日です。

子ども服、ベビー用品、おもちゃ、生活雑貨など、すべて無料でお持ち帰りいただけます。

ぜひ、お越しくださいね♪ ※エコバックの用意をお願い致します。

※当日の持ち込みも大歓迎です！

9：00～10：30で受付します。

◎９日（日曜日）１３時～、および１１日（火曜日）～１４日（金曜日）は

子育て支援センター内で開所時間中に実施します。

わらべうたであそぼう！のご案内

※最終入場は１１時まで

当日は支援センターも通常開所します。

当日は、トイレの使用はできませんので、ご注意ください。



のイベントカレンダー

１６日…１１時から町立図書館の絵本の読み聞かせに参加します。

　　　　１０時５０分までに、直接、町立図書館に隣接する「くっつログ」へお越しください。

日火 水 木月 金 土

センター利用は

無料です

これからの季節は感染症の流行も心配ですね。

高千穂町国民健康保険病院 感染予防看護師の

興梠さんをお招きして、冬の気になる感染症に

ついてお話しいただきます。

※講話中は、スタッフが支援センター内でお

子さんの子守りをします。

参加をご希望の方は、10/2（木）までに支

援センターにご予約の上、お越しください。

たくさんのご参加、お待ちしております。

場所：西臼杵子ども・障がい者ネットワークセンター

（高千穂町子育て支援センターの1階）

時間：１０時半～ 1時間程度

𠮷村ヴィクトリア先生と一緒にハロウィン・

パーティーを楽しみませんか？

参加費として、子ども１人当たり１００円程

度の実費がかかる見込みです。

必ず10/10（金）までにご予約の上お越し

ください。（申し込みの人数によっては早めに

締め切る場合もございます。）

仮装は強制ではありませんので、お気軽にご参

加くださいね。

◎１０時半開始です


