
令和7年度
インフルエンザ及び新型コロナ定期予防接種のお知らせ

インフルエンザ 新型コロナ

定期接種の
対象者

高千穂町に住民票がある、

①65歳以上の方

②接種日時点で60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓又は呼吸
器の機能に日常生活が極度に制限される程度の障がいを有する
方、及びヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活が
ほとんど不可能な障がいを有する方
(身体障害者手帳1級相当の方)

※対象者である証明として、医療機関に身分証(住居地、年齢が
わかるもの)、②に該当される方は、身障手帳等をご提示くださ
い。

接種時期
令和７年１０月１日から令和８年３月３１日

※医療機関によって開始時期や接種できる期間が限られている
場合がありますので、各医療機関に事前にお問い合わせください。

接種回数 1回接種

接種方法
個別接種

※希望者は個人で医療機関で接種を受けてください。予約が必要
な医療機関もあります。個人で予約をされてください。

接種料金
（自己負担額）

２，０００円 ４，０００円

〇 定期接種対象者で生活保護世帯の方は、無料です。

※１ 定期接種：インフルエンザ・新型コロナは予防接種法のB類疾病の
定期接種に位置付けられます。個人の重症化予防を目的
としており、接種の努力義務はありません。

10月1日より、65歳以上の高齢者を対象としたインフルエンザ及び
新型コロナの定期予防接種※１が開始されます。

（西臼杵支庁で発行される生活保護受給証明書を医療機関へご提示ください。）



【成人・高齢者の予防接種に関する問い合わせ】
高千穂町保健福祉総合センター 健康づくり係 ０９８２-７３-１７１７

〇上記以外(宮崎県外等)で接種希望の方へ

接種の際に、保健センターから医療機関へ発行する依頼書が必要にな
ります。事前申請制のため、接種前に必ず保健センターへご連絡くだ
さい。
※依頼書を発行するまでに数日かかります。接種日が決まりましたらお早めに
ご相談ください。

インフルエンザ及び新型コロナ定期予防接種実施医療機関一覧

医療機関名 電話 予約
インフル
エンザ

新型
コロナ

同時
接種

備考

古賀医院 72-6178 要 〇 × 事前に電話予約

佐藤医院 73-2010 要 〇 〇 × 事前に電話予約

国見ケ丘
病院

72-3151 要 〇 〇 × 入院・通院中の方に限る

高千穂町
国民健康
保険病院

73-1700 不要 〇 〇 ×

【インフルエンザ】
10/14～11/28の毎週火曜・金曜
受付時間：14：00～14：30
※定期受診時接種可能

【新型コロナ】
10/9、10/23、11/13、11/27
上記4日間（木曜）

受付時間：14：00～14：30
※定期受診時接種不可
※接種人数が１日の上限に
達した場合、受付終了

高千穂
産婦人科
診療所

82-2722 要 〇 〇 〇

事前に電話予約
(男性も可)

毎週火曜／金曜
①9時30分～11時30分
②13時30分～15時30分

その他県内
医療機関

直接接種を希望される医療機関にお問い合わせください。

※同時接種は医師が特に必要と認めた場合に可能です。
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