
7．認知症の方と家族を地域で支える、まちづくり
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高齢者 認知症？
難しいことが

増えてきた
手助けや

見守りが必要
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介護が必要
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認知症地域支援

推進員

サロン

成年後見制度

各地域での

つどいの場

活歩クラブ
あい ぷらす認知症専門医

訪問看護

できることを続けていた

だく為に、訓練をします。

訪問入浴介護

車で送り迎えをして、食事

や入浴などの支援や、レク

レーションを行います。

介護保険を使わないサー

ビスも色々あります。

緊急時通報システム

自宅での生活をしやすい

ように、環境を整えるサー

ビスです。

福祉機器等

ケア体制を含めた環境が

整った施設へ入所する

サービスです。

主治医の指示のもと、

看護師が訪問します。

日常生活

自立支援事業
金銭管理等にお困り

の際には、いつでもお

手伝いします。

認知症や認知症の

方への接し方につい

て学びました。公民館

老人クラブ

認知症 家族の会

警察

弁護士

同じ悩みをもつ仲間同

士で情報交換を行ったり、

励ましあっています。
民生児童委員

高千穂町地域

包括支援センター

気になることがあれば、

まずは何でも相談してください。

おうちの中で難しくなっ

てきたところをお手伝いし

ます。

認知症の方や高齢者の皆さんが、できる

限り住み慣れた地域で安心して暮らしてい

けるよう、社会全体で支える仕組みつくりの

ことです。

地域包括支援センター等が中心となって、

地域の実情に応じた介護や医療を関係機

関等と連携して提供します。

～地域包括ケアとは～


